WER WIR SIND

Mira Kels

Dipl. Sozialpadagogin
0178 -470 58 56
m.kels@vse-nrw.de

Philipp Schuster

Sozialarbeiter (B.A.)
0176 - 147 05 733
p.schuster@vse-nrw.de

Miriam Rodrigues Goncalves

Sozialarbeiterin (B.A.)
0152 - 382 58 693
m.rodrigues@vse-nrw.de

Simon Andre

Sozialarbeiter (B.A.)
KISS*-Trainer

0178 -470 59 34
s.andre@vse-nrw.de

*Kompetenz im selbstbestimmten Substanzmittelkonsum
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VSE ABW 67 (ehemals FridA)
Rheinische Strafle 167
44147 Dortmund

Tel: 0231 - 700 96 330
Fax: 0231 - 700 96 331

E-Mail: abw67@vse-nrw.de

Verbund Sozialtherapeutischer
Einrichtungen NRW e.V.

Verbund Sozialtherapeutischer Einrichtungen NRW e.V.
Geschéftsstelle Alte StraRe 65 44143 Dortmund
Tel.: 0231 1890424 Fax: 0231 1890510
gsdortmund@vse-nrw.de www.vse-nrw.de
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Verbund Sozialtherapeutischer
Einrichtungen NRW e.V.

ABW 67

AMBULANT BETREUTES WOHNEN
FUR JUNGE ERWACHSENE
NACH 8§ 67 - 69 SGB XII

GEMEINSAM FINDEN WIR LOSUNGEN




UNSER ANGEBOT

ABW 67 richtet sich an junge Erwachsene, deren
Lebensverhaltnisse mit besonderen Schwierigkeiten
verbunden sind.

Probleme im Umgang mit Amtern und Behérden oder
auch Konflikte im privaten Umfeld kénnen dazu fihren,
dass zentrale Lebensbereiche wie Arbeit, Wohnen und
Beziehungen beeintrachtigt sind. Genau hier greift die
Hilfeform des Ambulant Betreuten Wohnens.

Diese Hilfen bieten wir an:
* Betreuung in der Wohnung

» Starkung und Stabilisierung sozialer Beziehungen
* Unterstitzung bei der Alltagsbewaltigung

* Unterstitzung bei Aufbau von Tagestruktur
und Perspektiven

* Losungsorientierte, individuelle Beratung

e Einzelgesprache

* Gruppenangebote

* Kooperation mit anderen Institutionen
Voraussetzung fir eine Unterstitzung im ambulant
betreuten Wohnen (ABW) ist eine Zustimmung des
Landschaftsverbandes Westfalen-Lippe (LWL) als
Kostentrager.

Wir unterstltzen gerne bei der Antragsstellung Uber die
Beauftragte Stelle der Stadt Dortmund.

UNSERE ZIELGRUPPE
Adressat*innen sind junge Erwachsene, die zur
Uberwindung ihrer Schwierigkeiten professionelle

Beratung und Begleitung bendtigen.

Konkrete Ziele sind flr unsere Klienten*innen
im Einzelfall:

* Sicherung des Wohnens in eigener Wohnung

* Gestaltung und Strukturierung des Alltags

* Eigenstandige Haushaltsfuhrung

* Aufnahme und Gestaltung sozialer Beziehungen

* Integration in Arbeit, Ausbildung oder
Beschaftigung

* Erschliefung therapeutischer und
gesundheitlicher Hilfen

e EinGbung von individuellen Krisenbewaltigungs-
mustern und Konfliktbewaltigungsstrategien

* Erschliefung und Nutzung persénlicher
Ressourcen und sozialer Netzwerke

DAS IST UNS WICHTIG

Wir besprechen gemeinsam mit den jungen
Erwachsenen deren aktuellen Themen und
Schwierigkeiten, beraten bei der Entwicklung von
Zielen und begleiten bei deren Umsetzung.

Eine aktive Mitarbeit der jungen Erwachsenen ist
bei der Zielerreichung eine wichtige Voraussetzung
unserer Arbeit. Grundlegend fur unsere Arbeit ist
dabei immer ein respektvoller Umgang, eine wert-
schatzende Haltung und die Unterstutzung bei
eigenen Losungen.

Gemeinsam finden wir neue Wege und Losungen
fur die groflen und kleinen Herausforderungen des
Lebens.




