- DORTMUND VORWORT

DSCHUNGELBUCH Il

Infos flir obdachlose junge Menschen in
Dortmund

Keine Wohnung, keinen Pennplatz?
Arger mit den Amtern und Behdrden?
Keine Kohle und keine Ahnung, wo es
was zu essen gibt

..... jede Menge Problems. Was tun?

Das Dschungelbuch lll, das Du jetzt in
den Handen haltst, kann Dir vielleicht wei-
terhelfen. Wenn Du es nicht gebrauchen
kannst, gib es einfach weiter. Vielleicht
kann es Deinem Kollegen/Deiner Kollegin
natzlich sein.

Und falls es doch nicht weiterhilft, so gibt
es im hinteren Teil jede Menge Kontaki-
adressen von Leuten, die hilfreich sein

kdonnen.
ALSO
WEITERLESEN
ODER

WEITERGEBEN!
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DORTMUND BERATUNG UND VERMITTLUNG

Streetwork Stadt Dortmund
Jugendamt
Jugendamt

Dortmund

Leopoldstrale 22

44147 Dortmund

Telefon: (0231) 81 08 77 und 81 08 81
E-Mail: streetworkdo@dokom.net

Offnungszeiten:

Montag Dienstag, Donnerstag

10.00 — 13.00 Uhr

Mittwoch

11.00 — 14.00 Uhr

Das Angebot richtet sich an Jugendliche
und junge Erwachsene von 14 bis 27
Jahren.

Du kannst Dich an das STREETWORK

wenden, wenn Du Hilfe brauchst:

- bei Problemen mit Deinen Eltern
Lehrern und Betreuern

- Problemen mit Amtern

- Obdachlosigkeit

- und Arbeitslosigkeit

Sie bieten Dir die Moglichkeit, eine
Erreichbarkeitsadresse einzurichten.
Aber auch bei anderen Angelegenheiten
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sind sie fur Dich ein Ansprechpartner, der
verschwiegen und tolerant ist.

Die Streetworker héren Dir zu und unter-
stiitzen Dich.




DORTMUND

Dortmunder Mitternachtsmission e.V.

Dudenstrale 2

44137 Dortmund

Tel. 0231-14 44 91

Fax 0231-14 58 87
mitternachtsmission@gmx.de

www.standort-dortmund.de/mitternachtsmission

Die Mitternachtsmission ist eine
Beratungsstelle fiir Prostituierte und
Opfer von Menschenhandel. Insbesondere:

Kinder und Jugendliche in der
Prostitution

Erwachsene Prostituierte
Drogenabhangige Prostituierte
Aussteigerinnen

Opfer von Menschenhandel

Wir bieten u.a. folgende Unterstiitzung:

Umfassende psychosoziale Hilfen
Notversorgung: Nahrungsmittel,
Kleidung, Hygieneartikel, Dusche
Aufklarung zu sexuell Ubertragbaren
Krankheiten

Sichere Unterbringung bei Bedrohung
durch Zuhalter

Vermittlung in arztliche Behandlung
Verhandlungen mit Amtern, Vermietern
Problemen mit Partnerschaft, Sexualitat,
Schule, Ausbildung

Hilfe beim Ausstieg

Wir helfen anonym und kostenlos.

BERATUNG UND VERMITTLUNG
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Kommunikations- und
Beratungsstelle
KOBER

Nordstrafte 50

44145 Dortmund

Tel: 0231/ 86 10 32-0
Fax: 0231/ 86 10 32-15
e-mail: kober@skf-dortmund.de
www.kober-do.de

Offnungszeiten des KOBER -Cafés:
Montag und Mittwoch: 10:00 - 12:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Wir sind Ansprechpartnerinnen
fur Frauen aus dem Milieu

- die arbeiten,

- die nicht mehr arbeiten wollen,
- die gearbeitet haben.

KOBER bietet:

- Information

- Beratung

- Unterstutzung bei Alltagsproblemen und
in Notsituationen
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Im KOBER-Café und auch im Container
kann jede Frau Uber ihre persdnliche und
berufliche Situation reden oder einfach auf
eine Tasse Kaffee vorbeikommen. Diskreti-
on und Anonymitat werden zugesichert!

Einzeltermine und Treffpunkte aufl3erhalb
des KOBER sind nach Vereinbarung mog-
lich.

Das KOBER - Café befindet sich im Hinter- It
haus in der Nordstrafte 50, der Container
ist an der Ravensberger Stral3e.




BERATUNG UND VERMITTLUNG DSCHUNGELBUCH I o
Zentrale Beratungsstelle
. . des Diakonischen Werkes
(2BS)

. . RolandstralRe 10

44145 Dortmund
Telefon: (0231) 84 94 109

Offnungszeiten:
“ Montag, Dienstag, Donnerstag
1! 8.00 - 16.00Uhr
' Mittwoch
8.00 - 12.00 Uhr
. Freitag
8.00 - 14.30 Uhr

Die Zentrale Beratungsstelle des
Diakonischen Werkes bietet:

- Beratung bei Obdach- und Wohnungs-
losigkeit

- Krisen- und Notfallhilfe

- aufsuchende Krankenhilfe

- eine postalische Erreichbarkeitsadresse

- Betreutes Wohnen

- Aufenthaltsraume

- Duschgelegenheit

- und eine Kleiderkammer fir Notfalle
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Arbeitslosenzentrum
jz__Z Dortmund

Leopoldstralle 16-20

44147 Dortmund

Telefon: (0231) 812124
Internet: www.alz-dortmund.de

Offnungszeiten:

Montag — Donnerstag 8.30 — 16.00 Uhr
Freitag 8.30 — 13.00 Uhr
Dienstag geschlossen

Falls Du eine Einzelberatung mochtest, musst
Du einen Termin vereinbaren.

Mi. und Do. telefonisch zwischen 9.00 und
10.00 Uhr unter 0231 /81 21 25

Das ALZ ist eine gemeinnltzige Einrichtung
in freier Tragerschaft. Dem Verein gehdren
Kirchen, Gewerkschaften, Parteien, Sozi-
al- und Wohlfahrtsverbande, Initiativen und
Einzelpersonen an.

Der Verein ALZ unterhalt eine Beratungsstelle
fur Langzeitarbeitslose und ein Arbeitslosen-
zentrum. Die Beratungsstelle gibt Auskiinfte und
Hilfestellungen bei allen originar mit Arbeits-
losigkeit verbundenen Fragen wie z.B.:
- Existenzabsicherung bei Arbeitslosigkeit
- Arbeitslosengeld, ALGII, Sozialhilfe,
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Grundsicherung

- Hilfen beim Umgang mit den Amtern,
Ausflllen von Antragen

- Personlichen Noten

- Grundauskiinfte der angrenzenden
Rechtsbereiche:
Kindergeld, Wohngeld, Krankenversi-
cherung, Mutterschutz,
Erziehungsgeld u.a.

- Uber Fort- und Weiterbildungsmaglich-
keiten

- bei der Stellensuche im Internet

- bei Bewerbungen

- PC Einflhrungskurse und Internet-
Nutzung

Das ALZ arbeitet mit vielen Einrichtungen,
Organisationen und Verbanden zusammen.

In den regelmaRigen Veranstaltungen konnen
sich Menschen Uber aktuelle Themen und ge-
setzliche Anderungen informieren. Im Arbeits-
losenzentrum finden unterschiedliche kulturelle,
kreative und informative Kurse, Veranstaltun-
gen und Gruppenangebote statt. Die Arbeits-
loseninitiative , Alido” trifft sich montags und
freitags im ALZ. Die Rdume des ALZ werden
auch von anderen Gruppen genutzt, z.B. dem
Dortmunder Friedensforum, dem Dortmunder
Sozialforum und auslandischen Gruppen. Der
Verein ALZ ist auch an verschiedenen arbeits-
markt- und sozialpolitischen Initiativen beteiligt.
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Caritasverband Dortmund e.V.
Bernhard - Marz - Haus

Osterlandwehr 12-14
44145 Dortmund
Telefon: (0231) 86 10 800

E-Mail: bmaerz@caritas-dortmund.de
Internet: www.caritas-dortmund.de

Offnungszeiten:
Montag - Donnerstag
8.30 - 16.30 Uhr
Freitag

8.30 - 14.00 Uhr

Offene Sprechzeiten:
Montag, Dienstag, Freitag
9.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag

13.30 - 16.30 Uhr

Hier findest Du Beratung bei Fragen zu:

- Sozialhilfe

- Wohnungs- und Mietproblemen

- Arbeitslosigkeit

- auslander- und aufenthaltsrechtlichen
Fragen
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SKM - Katholischer Verein fiir soziale
Dienste in Dortmund e.V.

Propsteihof 10
44137 Dortmund
Telefon: (0231) 18 48 117

E-Mail: skm@skm-dortmund.de
Internet:  www.skm-dortmund.de
www.fit-fuers-geld.de

Offnungszeiten:
Montag - Donnerstag
9.00 - 12.30 Uhr
14.00 - 16.00 Uhr
Freitag

9.00 -12.30 Uhr
Offene Sprechzeiten:
Montag, Mittwoch, Freitag
9.00 - 10.00 Uhr
Donnerstag

14.00 - 16.00 Uhr

Der SKM kann Dich in folgenden Berei-
chen beraten:

- allgemeine Sozialberatung

- Haushalts- und Budgetberatung

- Schuldnerberatung

- Schuldenpravention
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Streetwork AWO

Awo BlicherstralRe 27

44147 Dortmund

Telefon: (0231) 82 69 68

E-Mail: streetwork@awo-dortmund.de
Internet: awo-dortmund.de

Offnungszeiten:

Buro

Montag - Donnerstag

11.00 - 12.00 Uhr und nach Vereinbarung

Ladenlokal / Treff

Montag

17.00 - 20.00 Uhr

Mittwoch

10.00 - 13.00 Uhr (Arbeitslosenfrihsttick)

Die Streetworker der AWO sind fir Dich
Ansprechpartner, denen Du vertrauen
kannst.

Sie unterstutzen Dich bei:

- der Wohnungssuche

- Amtergangen
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- Arbeitslosigkeit

- Wohnungslosigkeit

- Suchtproblemen und anderen
Problemen

Die Mitarbeiter helfen Dir bei Deinen
Problemen und stehen auf Deiner Seite.
Du kannst hier Deine Wasche waschen
und trocknen. Beim Streetwork der AWO
gibt es verschiedene Freizeitangebote,
wie z.B. Kickern, Billard spielen und
vieles mehr.

Wahrend des Arbeitslosenfrihstlicks, das
mittwochs stattfindet, kannst Du auch das
Internetcafe nutzen. AuRerdem kannst Du
an der Nordstadt-Fuf3ball-Liga teilnehmen
(www. nordstadtliga.de).
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Berlin . Hamburg . Dortmund . KdIn

Off Road Kids

Kampstr. 36

44137 Dortmund

Du bist zuhause rausgeflogen

oder ausgerissen oder es ist bald

soweit?

- Wir beraten Dich vertraulich (auch
anonym)

- Wir klaren mit Dir Deine Situation
und Chancen

- Wir organisieren alle wichtigen
Behodrdengange

- Wir kénnen Dich zu allen Gespra-
chen begleiten

0231 /952 562 72

%

www.-off_ryb_édlv(ids.de
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Kompetenzagentur

l(l,\ l) Dortmund

:;on:puﬂal;zugenfur A
armune Minsterstrae 103
44145 Dortmund
Telefon: (0231) 86 29 300

E-Mail:
info@kompetenzagentur-dortmund.de

' Internet:

|| www.kompetenzagentur-dortmund.de

Offnungszeiten:
Montag - Freitag
9.00 - 16.00 Uhr

Die Kompetenzagentur ist Ansprechpart-
nerin fur Jugendliche und junge Erwach-
sene bis zu einem Alter von 27 Jahren mit
Startschwierigkeiten bei der Integration in
Ausbildung und Beruf.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der
KA:DO nehmen Kontakt zu jungen Men-
schen - wo sie sich aufhalten - auf und
stehen als Ansprechpartner zur Verfligung.
Es wird ihnen Hilfe und Unterstitzung
auch in personlichen Notlagen angeboten.
Unsere Zielgruppe sind aber auch
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Abbrecher von Mallnahmen oder weiter-
fihrenden, schulischen Angeboten, nach
SGB |l sanktionierte Jugendliche oder
junge Menschen aus Angeboten der
erzieherischen Hilfen.

Weiterhin bieten wir eine kontinuierliche 1 9

- Beratung

- Angebots-, malRnahme und tragertber
greifende Begleitung

- Feststellung und ein Training der indivi-
duellen Starken

- Initiierung , Vernetzung und Zusammen-
arbeit mit allen Angeboten, Malinahmen,
Akteuren im Ubergang Schule / Beruf

Unsere Ziele sind:

- gemeinsam mit Jugendlichen einen Weg
in Ausbildung und Arbeit zu erarbeiten

- die Vereinbarung eines individuellen
Forderplans

- dem Jugendlichen als Lotse zur Seite
stehen

- eine eigenstandige Lebensflihrung des

Jugendlichen unterstitzen
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Stadt Dortmund
Jugendhilfedienste Jugendamt w
in Dortmund

Offnungszeiten:

Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag
8.00 — 10.00 Uhr

und nach Vereinbarung

. Wir helfen dir

| - wenn Du Stress mit Deinen Eltern hast
' - wenn Du nicht weif3t, mit wem Du

Uber Deine Probleme sprechen sollst

Wir bieten Dir

- ein offenes Ohr fur Deine Sorgen

- Dich mit Deinen Problemen ernst zu
nehmen

- bei Bedarf eine Vermittlung zwischen
Dir und Deinen Eltern

Jugendhilfedienste:

Aplerbeck

Koln-Berliner Strale 1
Frau Ullmann

Telefon: (0231) 50-29 33 0
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Brackel

Brackeler Hellweg 170
Frau Debie

Telefon: (0231) 50-24 82 5

Eving

Evinger Platz 2 - 4

Frau Gutzmerow

Telefon: (0231) 50-25 46 3

Horde

Horder Bahnhofstralte 16
Frau Ploj

Telefon: (0231) 50-27 79 8

Hombruch

HarkortstraRe 58

Herr Loffler

Telefon: (0231) 50 28 36 8

Huckarde

Urbanusstralle 5

Frau Schulte-Ebner / Frau Pacyna
Telefon: (0231) 50 28 41 8 und 50 28 418

Innenstadt Nord-West
Leopoldstralle 16 - 20
Frau Kriger

Telefon: (0231) 50-23 38 5
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Innenstadt Nord-Ost
Jagerstrale 5

Frau Brezinski

Telefon: (0231) 50-23 58 2

Innenstadt-West
Hospitalstralie 2 - 4

Frau Léseke

- Telefon: (0231) 50 24 531

|| Innenstadt-Ost

[N Heiliger Weg 7 - 9

Frau Bornemann

. Telefon: (0231) 50 26 18 3

Liitgendortmund

Werner Straf3e 10

N.N.

Telefon: (0231) 50 28 95 3

Mengede

Am Amtshaus 11

Herr Arslan

Telefon: (0231) 93 69 81 18

Scharnhorst
GleiwitzstralRe 277

Frau Punge

Telefon: (0231) 50 28 83 0
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Jugendschutzstelle des SkF Dortmund
Agnes Neuhaus Heim

Mdinsterstrale 57

44145 Dortmund

Telefon: (0231) 86 10 85-11 /12
E-mail:jss@skf-dortmund.de

Wir sind an 365 Tagen im Jahr, Tag und !
Nacht erreichbar fiir Jugendliche in einer [}
Krisensituation.

In der Jugendschutzstelle finden sie sofort
und unburokratisch Aufnahme, Menschen,
die Ihnen zuhdren, sie verstehen und mit ih-
nen Uberlegen, wie es weitergehen kann.

Aufnahme finden Jungen und Madchen im
Alter von 12 bis 17 Jahren.

Fur jungere Kinder stehen andere Mdg-
lichkeiten zur Verfugung, die wir Uber das
Jugendamt vermitteln kénnen.
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Nordrhein-Westfalen SIeep In Ste"werk
Notschlafstelle fiir

Kids in Dortmund

(Madchen und Jungen von 14 — 20 Jah-
24 ren)
Kdrner Hellweg 19
~ 44143 Dortmund
~ Telefon: (0231) 42 41 82

| Offnungszeiten (ganzjahrig):

1l Sonntag - Donnerstag: 19.00 - 10.00 Uhr
. Freitag, Samstag und vor gesetzlichen

Feiertagen: 21.00 - 10.00 Uhr

E-Mail: stellwerkdo@vse-nrw.de
Internet: www.vse-nrw.de

Das Sleep In Stellwerk ist eine Notschlaf-
stelle, in der Du die ersten drei Uber-
nachtungen anonym bleiben kannst. Dies
bedeutet, dass es fur Deine Eltern, das
Jugendamt und/oder die Polizei fir diesen
Zeitraum keinerlei Auskunfte gibt.

Das Sleep In bietet Dir:

- Ubernachtung (12 Platze)

- Essen
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- die Chance auszuruhen

- die Gelegenheit zu duschen

- Wasche zu waschen

- eine Kleiderkammer

- die Mdglichkeit dein Haustier mitzu-
bringen

- viel Zeit fur Gesprache.

Auf Wunsch kannst Du Dich in allen

Lebenslagen beraten lassen und/oder

Dich zu Deinen Eltern, Einrichtungen und

Behdrden begleiten lassen.

\
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Fraueniibernachtungsstelle

Prinz-Friedrich-Karl-StralRe 5
44135 Dortmund
Telefon: (0231) 58 44 96-0

Offnungszeiten: 24h gedffnet

Die Frauenibernachtungsstelle ist eine

Einrichtung fir Frauen (ab 18 Jahre) - auch

- mit Kindern-, die kurzfristig eine Unterkunft

bendtigen. Wir bieten 14 Frauen- und ih-

| ren Kindern -(mehr als) ein Dach tiber dem

Kopf. Alle Zimmer sind wohnlich eingerich-

tet. Der Aufenthalt bei uns ist voriibergehend

und in der Regel auf ein halbes Jahr be-

grenzt. Die Unterbringung ist eine Sachlei-

stung als Wohnersatz. Wir bieten Dir

- 24-Stunden Erreichbarkeit

- Aufnahme zu jeder Tages- und Nachtzeit

- durchgehenden Aufenthalt

- Erstberatung durch Sozialarbeiterinnen

- Notversorgung mit Lebensmitteln,
Hygieneartikeln und Bekleidung

- die Mdglichkeit der Essenzubereitung in
vollstandig ausgestatteten Kiichen

- Waschmaschinen und Trockner

- Krisen- und Notfallhilfe
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Manneribernachtungsstelle

Unionstralte 33
44137 Dortmund
Telefon: (0231) 14 97 81

Offnungszeiten: durchgehend geoffnet
aulRer von 8.00 - 12.00 Uhr

Die Mannertbernachtungsstelle bietet
Dir die Gelegenheit, in einem Mehrbett-
zimmer zu Ubernachten. Es gibt mehrere
Bader und grolRe Aufenthaltsraume. Du
kannst Dir etwas kochen und Deine
Wasche waschen.
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Briickentreff

Einrichtung der Zentralen Beratungsstelle
des Diakonischen Werkes

Kesselstralle 50

44147 Dortmund

28 Tel.: (0231) 82 66 83

- Offnungszeiten:
- Sonntag, Dienstag — Freitag
11 13.00 — 19.00 Uhr
[l Samstag
15.00 — 19.00 Uhr

Montags und Feiertags geschlossen

Im Brickentreff kannst Du Dich tagsuber
(auch am Wochenende) mit Leuten treffen
und Dich aufhalten.

Der Briickentreff bietet:

- Aufenthalt- und Versorgungsangebote
(z.B. Waschmaschine, Dusche, etc.)

- Freizeitangebote / tagesstrukturie-
rende Angebote

- Erstberatung und Weitervermittlung

- Krisen- und Notfallhilfen
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Bahnhofsmission

Konigswall 15
Hauptbahnhof

(Gleis 2-5)

44137 Dortmund
Telefon: (0231) 14 15 92

Offnungszeiten:
Montag - Sonntag
8.00 - 20.00 Uhr

In der Bahnhofsmission hast Du die Mog-
lichkeit, Dich zu starken. Das Team spricht
gerne mit Dir Uber Fragen und Proble-

me oder vermittelt Dich weiter, wenn Du
mdchtest.
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GAST-HAUS

" Okumenische Wohnungslo-
‘'sen-Initiative e.V.
Rheinische StralRe 22
44137 Dortmund
Telefon: (0231) 14 09 36
www.gast-haus.@org
- e-mail: info@gast-haus.org

Offnungszeiten am Vormittag:
Freitag bis Mittwoch

Frahstuck 8.00 - 10.30 Uhr
geoffnet bis 11.00 Uhr
Donnerstags geschlossen

Offnungszeiten am Nachmittag:
Montag, Dienstag, Mittwoch
17.00 - 20.00 Uhr

Arztsprechstunden:

Montag 17.00 — 20.00 Uhr
Mittwoch 8.00 - 11.00 Uhr
Freitag 8.00 - 11.00 Uhr

Seelsorgersprechstunden:
Montag 9.00 - 11.00 Uhr und
17.30 - 19.00 Uhr
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Mittwoch 17.30 - 19.00 Uhr
Das Gasthaus ist ein Ort, an dem Du will-
kommen bist.

Du kannst:

- Dich aufwadrmen und ausruhen
- Leute treffen

- frihsticken

- Deine Wasche waschen

- und duschen

Es gibt Freizeitaktivitaten, die Du selber

mitgestalten kannst, sowie die Moglichkei-

ten zu religiosen Gesprachen und Gottes-

diensten.

- Medizinische Betreuung (Allgemein-
medizin & Fulpflege)

- Juristische Beratung

- kulturelle Abende

Das Team des Gasthauses berat und
begleitet Dich gerne bei Problemen oder
vermittelt Dich weiter.
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Dortmunder Tafel e.V.

Osterlandwehr
31-35
44145 Dortmund

Telefon: (0231) 477 324 - 0

~ E-Mail: info@dortmunder-tafel.de
" Internet: www.dortmunder-tafel.de

Bei der Tafel kannst Du einen Ausweis
beantragen, mit dem Du fur 2,- Euro
einmal pro Woche Lebensmittel bekom-
men kannst.




o DORTMUND ESSEN

auch dort bekommst Du was zu essen ...

Franziskanerkloster
Franziskanerstralle 1
44143 Dortmund

KANA Suppenkiiche
MallinckrodtstralRe 114
44145 Dortmund

Gast Haus
Rheinische Stralke 22
44137 Dortmund

Gemeindefriihstiick
Sonntags

Aushang bei der Caritas,
im Gasthaus...

Heilsarmee
BornstralRe 26
44145 Dortmund

Stadtmission
Junggesellenstralle 14
44135 Dortmund
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Treffpunkt Montag | Dienstag | Mitwoch

Franziskaner- 9.15-10.00 9.15-10.00 9.15 - 10.00
pforte Frihstlck

KANA 12.15-14.00 12.15-14.00
Mittagessen

GAST-HAUS 8.00-10.30 8.00-10.30 8.00-10.30
Frahstiick &Teestube | 17.00 - 20.00 | 17.00 - 20.00 | 17.00 - 20.00

Gemeindefriih-
stiick reihum

Heilsarmee 9.00 - 10.00 9.00 - 10.00
Frihstlick

St.Joseph 15.00 - 16.00

Dosenausgabe

Ev.Stadtmission
Frihstlck
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Donnerstag | Freitag | Samstag | Sonntag
9.15-10.00 9.15-10.00 9.15-10.00 9.15-10.00
12.15-14.00 | 12.15-14.00
8.00 - 10.30 8.00 - 10.30 8.00 - 10.30
9.00 - 10.00 9.00 - 10.00
9.00 - 11.00
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Jacke wie Hose
Wilhelm-Schmidt-Stralke 7 - 9
44263 Dortmund (Hoérde)
Telefon: (0231) 39 50 735

Hohe Stralle 45
3 6 44139 Dortmund (Stadtmitte)
Telefon: (0231) 72 13 457

 Marsbruchstrale 1
|| 44287 Dormund (Aplerbeck)
Telefon: (0231) 56 76 743

Offnungszeiten:
Montag - Freitag
10.00 - 13.00 Uhr
14.00 - 18.00 Uhr

Kleiderkammer der Caritasgruppe
Gemeinde St. Franziskus
Franziskanerstralie 3

44143 Dortmund

Kleiderausgabe:

jeden 1. Mittwoch im Monat
16.00 - 17.30 Uhr

jeden 3. Montag im Monat
9.30 - 11.30 Uhr
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Caritas Kleider- und Mobelshop
Osterlandwehr 12 - 14
44145 Dortmund (Nordstadt)

Offnungszeiten:
Montag - Donnerstag
9.00 - 16.00 Uhr
Freitag

9.00 - 14.00 Uhr

»Fast wie neu“ Second-Hand-Shop
dobeq

Auf der Bicke 4

44263 Dortmund (Horde)

Offnungszeiten:
Montag Freitag
10.00 - 18.00 Uhr

Kleiderkammer Dortmund Wickede
(AWO)

Dollersweg 14 (Bachschule)

44319 Dortmund (Wickede)

Offnungszeiten:
jeden 1. Montag im Monat von
13.30 - 16.00 Uhr
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Sozialkaufhaus

des Diakonischen Werkes
Dortmund und Liinen
Mdinsterstrale 263 - 265
44145 Dortmund

Telefon: (0231) 47 59 650

sowie an folgenden Orten:
| Scharnhorst Liinen
'~ Buschei 94 Backerstralke 17

| Hérde/Clarenberg
Wilhelm-Schmidt-Stralle 7-9

Stadtmitte Aplerbeck
Hohe StralRe 45 Marsbruchstrale 1

Huckarde
Huckarder StralRe 354

Offnungszeiten:
Montag - Freitag
10.00 - 13.00 Uhr
14.00 - 18.00 Uhr

In Second Hand Shops findest Du gut
erhaltene Bekleidung, Gebrauchtmébel,
Hausrat und vieles mehr. Adressen gibt es
im Branchenbuch.




- DORTMUND MOBEL

Dortmunder Selbsthilfe - DSH
Jakobstralle 1

44147 Dortmund

Telefon: (0231) 83 49 36

Offnungszeiten:
Montag

10.00 - 18.00 Uhr
Dienstag - Freitag
13.00 - 18.00 Uhr

EDG-Moébelborse
Alte StralRe 77
44143 Dortmund
Offnungszeiten:
Dienstag - Freitag
9.00 - 17.00 Uhr
Samstag

8.00 - 13.30 Uhr

Sozialkaufhaus

des Diakonischen Werkes
Dortmund und Liinen
siehe auch Kleidung
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Sozialbetreutes Wohnen (SBW)

Evinger StralBe 284
44339 Dortmund
Telefon: (0231) 39 41 42

Birozeiten:
9.00 - 17.00 Uhr

'~ E-mail: info@sbw-eving.com

Das Team aus zwei Mitarbeiter/innen
hilft Dir, wieder auf eigenen Beinen zu
stehen.

Du kannst Dich hier wie zuhause flihlen,
dank:

- Klche

- Bad und WC

- Terrasse und gemutlichem Garten
- Gruppenraum

- 10 moblierten Einzelzimmern

Unsere Bewohner/Zielgruppe:

Junge Menschen beiderlei Geschlechts
im Alter zwischen 18 und 25 Jahren.




o DORTMUND BETREUTES WOHNEN

' . Verbund Sozial-
Nordrhein-Westfalen therapeutischer
Einrichtungen (VSE)

Team Sputnik &
Team Sprungbrett &
Team BeWo
Team Sputnik
Rheinische Stralle 167
44147 Dortmund
Telefon: (0231) 43 00 80
E-mail: sputnik@vse-nrw.de
Internet: www.vse-nrw.de

Team Sprungbrett

Rheinische Stralte 167

44147 Dortmund

Telefon: (0231) 97 85 351
E-mail: sprungbrett@vse-nrw.de
Internet: www.vse-nrw.de

Team BeWo - In:Kontakt
Rheinische Stralte 167
44147 Dortmund

Telefon: (0231) 43 87 978
E-mail: inkontakt@vse-nrw.de
Internet: www.vse-nrw.de
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Der VSE bietet drei verschiedene Ange-
bote fir junge Erwachsene zwischen dem
21.und dem vollendeten 26. Lebensjahr
an. Diese unterscheiden sich im Umfang
der Betreuung und bei den Vorausset-
zungen, die fur die Hilfegewahrung vor-
liegen mussen. Ein Schwerpunkt unseres
Angebotes richtet sich an Menschen,

die obdachlos sind oder waren bzw. von

~ Obdachlosigkeit bedroht sind und ver-

| schiedenste Probleme haben, die sich aus
| dieser Lebenssituation ergeben. In diesem
Bereich kdnnen wir Euch entweder in der
eigenen Wohnung betreuen oder wir stel-
len Euch im Rahmen der Betreuung eine
Wohnung zur Verfligung.

Der andere Schwerpunkt unseres Ange-
botes richtet sich an Menschen mit psychi-
schen Erkrankungen oder Abhangigkeits-
erkrankungen. Fur diese Menschen bieten
wir ambulante Hilfe an.

Wenn |hr erfahren mochtet, ob Ihr bei uns
Hilfe bekommen kénnt, dann nehmt Kon-
takt zu uns auf. Ansprechpartner ist Guin-
ter Schlange. Diesen erreicht lhr wie folgt:




o DORTMUND BETREUTES WOHNEN

Rheinische StraBe 167
44147 Dortmund
Tel.: 0178 / 47 05 861

In einem personlichen Gesprach wird
Euch dieser die unterschiedlichen An-
gebote genauer vorstellen und es wird
geschaut, welches Angebot fir Euch in
Frage kommt. Ruft uns an.
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Hilfreiche internet - Adressen:

www.meinestadt.de/dortmund/immobilien

www.immowelt.de

www.immopool.de

www.immonet.de

www.wohnung-jetzt.de

www.immobilienscout24.de

Die Adressen der Wohnungsgesellschaf-
ten und Wohnungsverwaltungen findest

" Du im Branchenbuch.

| Ich habe eine Wohnung angemietet.

| Was muss ich nun beachten

Anmeldung/Ummeldung und Anschrift im

Perso aktualisieren

- Burgerdienste im Stadthaus oder

in den Bezirksverwaltungsstellen

Haus / Briefkasten/Wohnung
- sofort Namensschild an Hausklin-
gel und Briefkasten anbringen

Strom und ggf. Gas anmelden, dazu
Zahlernummer und Zahlerstand ablesen
und mitnehmen; Abschlagsplan geben
lassen und bei ARGE oder Sozialamt
vorlegen, wenn ich von dort Leistungen
erhalte.

- DEW 21 (oder andere Anbieter)




- DORTMUND SCHULDEN

....wenn man sich verschuldet, kann man

schnell den Uberblick verlieren. Diese Be-
ratungsstellen helfen Dir, Deine Schulden
wieder in den Griff zu bekommen.

Katholischer Verein fiir soziale Dienste
in Dortmund e.V.

Propsteihof 10

44137 Dortmund

Telefon: (0231) 18 48 117
Offnungszeiten:

Montag - Mittwoch

9.00 - 12.30 Uhr
Donnerstag

13.00 - 16.00 Uhr

Freitag

9.00 - 12.30 Uhr

Planerladen e.V.

Ruckertstralle 28

44147 Dortmund
Telefon: (0231) 82 83 16
Beratungszeiten:
Montag

10.00 - 13.00 Uhr
Donnerstag

15.00 - 18.00 Uhr




SCHULDEN DSCHUNGELBUCH IlI

Zentrale Beratungsstelle des
Diakonischen Werkes

Rolandstrale 10
44145 Dortmund
Telefon: (0231) 84 94 - 109

Offnungszeiten:

Montag, Dienstag und Donnerstag
8.00 - 16.00 Uhr

|| Mittwoch

! 8.00 - 12.00 Uhr

| Freitag

. 8.00 - 14.30 Uhr

DROBS

Schwanenwall 42
44135 Dortmund

Entschuldungshilfe fir Drogenabhangige
Telefon: (0231) 47 7376 0

E-Mail: info@drobs-dortmund.de
Internet: www.drobs-dortmund.de




- DORTMUND DROGEN

DROBS (Cafe Flash)
Cafe Flash

,QOB\C Schwanenwall 42
el 44135 Dortmund

Telefon: (0231) 47 7376 0

Offnungszeiten:

Montag - Mittwoch, Freitag
9.00 - 15.00 Uhr
Donnerstag

9.00 - 15.30 Uhr

E-Mail: info@drobs-dortmund.de
Internet: www.drobs-dortmund.de

Angebote

- Mahlzeiten und Getranke (dienstags
gratis Mittagessen)

- Spritzentausch

- Abgabe von Kondomen

- Wundversorgung

- Duschen

- Wasche waschen

- Vermittlung von Ubernachtungs-
mdglichkeiten

- Postanschrift fur wohnungslose
Besucher/Innen

- Kleiderkammer

- Lagermdglichkeiten fur Kleidung
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- Haare schneiden (montags um
10.00 Uhr)

Beratung und Betreuung

- Psychosoziale Begleitung und
Betreuung

- Krisenintervention

- Gesundheitsberatung

- Allgemeine (Lebens-) Beratung

- Einzelfallbetreuung

il - Beratung, Hilfe und Vermittlung im
Umgang mit Behorden

- Beratung zu und Vermittlung in
Entzug und Ausstieg

- Spiele- Nachmittag (donnerstags ab
13.00 Uhr)

- Schuldnerberatung

- Rechtsberatung (jeden Freitag um
10.00 Uhr)

- ALG Il / Sozialhilfe-Beratung




DORTMUND DROGEN

Eisenmarkt 5

44137 Dortmund

Telefon: (0231) 47 73 69 90
E-Mail: info@kick-dortmund.de
Internet: www.kick-dortmund.de

Offnungszeiten:

Montag - Freitag

10.00 - 15.00 Uhr

Samstag

12.00 - 15.00 Uhr

Dienstag + Donnerstag HIV-Schnelltest

Konsumenten illegaler Drogen kénnen

im Cafe:

- glnstig essen & trinken

- kostenlos benutzte Spritzen gegen
neue tauschen

- Wasche waschen lassen

- sich duschen und rasieren

Kostenlose medizinische Behandlung

und Beratung ohne Krankenschein:

- Wund- und Abszessbehandlung

- Hilfen, Informationen zu allen
medizinischen Problemen
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- Informationen und Beratung zu
Hepatitis und HIV /AIDS

- Durchfihrung von Schwangeschafts-
und HIV-Tests

Informationen, Beratungen und

Unterstiitzung:

- bei persdnlichen Problemen

- im Umgang mit Behorden

- bei der Suche nach einem Platz in

| der Entgiftung oder Substitution

1 - durch Vermittlung zu weiteren

| Hilfeeinrichtungen

- zu safer-use und safer-sex

- zu Hepatitis und HIV/AIDS

Drogenkonsumraum bietet:

Legale Mdglichkeit zum Konsum illegaler

Drogen

- hygienische Bedingungen

- Bereitstellung samtlicher Konsum-
utensilien (Spritzen etc.)

- ohne Stress und Verfolgungsdruck

- Soforthilfe bei Uberdosierungen o.4.

- jeweils ein Raum zum inhalativen
und intravendsen Gebrauch

Voraussetzung:

- volljahrig

- drogenabhangig

- nicht substituiert

- Wohnsitz in Dortmund




- DORTMUND DROGEN

Verein zur Pravention
und Rehabilitation von
Suchterkrankungen e.V.

Bornstralle 239
44145 Dortmund
Telefon: (0231) 50-26435 / 436

E-Mail: info@pur-ev.de
Internet: www.pur-ev.de

PUR e.V. ist als arztlicher Verein Trager
einer Drogenberatungsstelle in Dortmund
mit dem Schwerpunkt der psychosozialen
Begleitung/Betreuung (PSB) von Substitu-
ierten. Sie bieten Beratung fur Menschen
mit Sucht- und Drogenproblemen, weiter-
fuhrende Hilfen wie Therapievermittlung
oder Platze in der qualifizierten Entgiftung
und generell Hilfen beim Ausstieg aus der
Abhangigkeit.
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Gesundheitsamt
Psychosoziale Beratung und
Bet:'euung von Drogenabhéngigen

Eisenmarkt 3
44122 Dortmund
Telefon: (0231) 50-22 534

E-Mail: dullrich@stadtdo.de

fl Offnungszeiten:
Montag bis Freitag 9.00 - 15.00 Uhr
Donnerstag 9.00 - 17.00 Uhr




DORTMUND DROGEN

Entgiftungsmaoglichkeiten fir
Alkohol-, Medikamenten- und
Drogenkonsumenten

- Bethanien-Krankenhaus (Hoérde),
Virchowstr. 4, Telefon: (0231) 94 30-0

- Hittenhospital (H6rde) Am Marksbach 2,
Telefon: (0231) 46 19-0

- St. Josephs-Hospital (Hérde) Wilhelm-
Schmidt-Stralle, Telefon: (0231) 43 42-0

- Katholisches Krankenhaus Dortmund-
West (Kirchlinde), Zollernstr. 40,
Telefon: (0231) 67 98-1

- Marien-Hospital (Hombruch)
Behringstralie 36, Telefon: (0231) 77 50-0

Qualifizierte Entgiftungsbehandlungen:

- Ev. Krankenhaus Elsey (Hagen-Hohen-
limburg) Iserlohnerstr. 43,
Telefon:(02334) 984-284

- Ev. Krankenhaus Castrop-Rauxel (Station
13) Gruntholzallee 21, 44577 Castrop-
Rauxel, Telefon: (02305) 102-2001
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Schwangerschaftskonfliktberatung

Du kannst Dich bei diesen Stellen rund
um das Thema Schwangerschaft /
Sexualitat / Verhutung informieren. Das
Angebot ist vertraulich und kostenlos.

Beratungsstelle WesthoffstraBe
Soziales Zentrum fiir paritiatische
~ Sozialarbeit

|| Westhoffstralte 8 - 12

44145 Dortmund

Telefon: (0231) 84 03 40

Fax (0231) 84 03 41

e-mail inffo@westhoffstrasse.de

Offnungszeiten:

Montag - Mittwoch 8.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag 8.00 - 16.30 Uhr
Freitag 8.00 - 13.00 Uhr

Beratung ohne Voranmeldung in der
offenen Sprechstunde:

Mittwoch 8.30 - 10.30 Uhr oder nach
telefonischer Vereinbarung




o DORTMUND SCHWANGERSCHAFT

Donum vitae
Schwangerschaftskonfliktberatung
Allgemeine Schwangerenberatung

Betenstralle 1

44137 Dortmund

Telefon: (0231) 17 63 874

E-Mail: dortmund@donumvitae.org

Offnungszeiten:

Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag
8.30 - 11.30 Uhr

Mittwoch

14.30 - 17.30 Uhr

Beratungstermine nach Vereinbarung

AWO Beratungsstelle fir
Schwangerschaftskonflikte, Familien-
planung, Ehe- und Lebensprobleme

Klosterstralle 8 - 10

44135 Dortmund

Telefon: (0231) 99 34 222

E-mail:
beratungsstelle@awo-dortmund.de
Zu Sexualitat und Verhitung
E-mail: frage@awo-dortmund.de
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Offnungszeiten:

Montag - Mittwoch
8.30 - 16.00 Uhr
Donnerstag

8.30 - 18.00 Uhr
Freitag

8.30 - 13.00 Uhr

Alle Beratungen sind vertraulich und
|| kostenlos

. Katholische Schwangerschafts-
beratungsstelle

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Dortmund - Hérde

Propsteihof 10

44137 Dortmund

Telefon: (0231) 18 48 220

E-Mail:
schwangerschaftsberatung@kath-centrum.de
Internet: www.skf-hoerde.de




o DORTMUND SCHWANGERSCHAFT

Pro Familia Beratungsstelle

Hans-Bdckler StralRe 10a

44787 Bochum

Telefon: (0234) 12 320

E-Mail: bochum@profamilia.de
Internet: www.profamilia.de/bochum

Offnungszeiten:

Montag - Mittwoch - Freitag
9.00 - 12.00 Uhr :
Montag - Dienstag - Mittwoch - Donnerstag |
15.00 - 18.00 Uhr

Freitag 13.00 - 15.00 Uhr

offene Jugendsprechstunde:
Dienstag + Donnerstag
13.00 - 15.00 Uhr

Tel.: (0234) 68 35 15

Pro Familia ist ein Fachverband fir

Themen der

- Sexualitat

- Partnerschaft

- Verhitung

- Schwangerschaft (gewollt und
ungewollt)
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Wie wird Arbeitslosengeld Il
beantragt?
Um Arbeitslosengeld Il zu beantragen
musst Du bei dem JobCenter ARGE
Dortmund gemeldet sein, dann bekommst
Du einen Antrag auf ALG Il. Zustandig fur
58 wohnungs- und obdachlose Menschen
ist das
JobCenter Arge Nord
LuisenstraRe 11 - 13
| 44137 Dortmund
- Offnungszeiten:
Montag - Freitag 7.30 - 12.30 Uhr
Donnerstag 7.30 - 18.00 Uhr
Mittwoch nach Vereinbarung
Rucksprache mit der Leistungsabteilung
ist nur bis 11.00 Uhr moglich.

Service Nr. ~ (0180) 100-3098-0-1110
0231/ 86 02 380

Hierzu brauchst Du:

+ eine Anmeldebestitigung des
Einwohnermeldeamtes Dortmund.
Diese bekommst Du bei den Blrger-
diensten:




- DORTMUND GELD / ALG Il

Burgerdienste
Stadthaus
Olpe 1
44135 Dortmund

. Personalausweis bzw. vorlaufiger
Personalausweis, Pass. Diesen
bekommst Du bei den Burgerdien-
sten (s.0.) mit gultiger Aufent-
haltserlaubnis bei Auslandern

. Erreichbarkeitsbescheinigung
Diese erhaltst Du z.B. bei:
Streetwork Jugendamt
Leopoldstralle 22
44147 Dortmund

Diakonisches Werk
RolandstraRe 10
44145 Dortmund

. Arbeitslosmeldung, Antragsnach-
weis Uber ALG |, Kindergeld, Kindergeld-
unterlagen ggf. Zahlungsnachweis. Diese
Unterlagen bekommst Du bei der

Agentur fur Arbeit
Steinstralle 39
44147 Dortmund
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Du kannst eine Abzweigung des

Kindergeldes auf Dein eigenes Konto beim
Amtsgericht beantragen:

Amtsgericht
Schwanenwall 8 - 10
44135 Dortmund

- Aulierdem bendtigst Du noch folgende
~ Unterlagen:

Nachweis der Mitgliedschaft in der
Krankenkasse oder Nachweis der
Familienversicherung (bis zum 23.
Lebensjahr hat die Familien-
Versicherung Vorrang; wenn Du
keinen Kontakt zu Deinen Eltern
hast, kannst Du dies bei der Kran-
kenkasse sagen, denn die Familien-
Versicherung ist auch ohne Kontakt
zu den Eltern mdglich)

Nachweis eines Kontos oder Besta-
tigung, dass Du kein Konto
bekommst

Kontoauszuge der letzten 6 Monate
bzw. Finanzstatus
Sozialversicherungsausweis

Je nach Voraussetzungen sind u.U. noch
weiter Unterlagen erforderlich:



- DORTMUND GELD /ALG I

- Nachweis Uber Unterhaltszahlungen
der Eltern

- Wenn Du bereits ein Kind hast,
Nachweis Uber Beantragung bzw.
Zahlung von Unterhaltsvorschuss
(Jugendamt Dortmund)

- Geburtsurkunde

- Schulbescheinigung

- Nachweis, dass schulische Ausbil-
dung/Schulbesuch nach BafoG
nicht férderungsfahig ist

- Nachweis Uber die Beendigung
einer JugendhilfemaRnahme

- Entlassungsschein und ggf. Arbeits-
bescheinigung JVA

. Rentenbescheid, Rentenéanderungs-
mitteilung, Nachweis Uber Rentenantrag-
stellung, Rentenversicherung, Nachweis
der bisherigen Versicherungszeiten incl.
Rentenversicherungsnummer.

Rentenversicherung
(LVA, BfA, Knappschaft)
HansastralRe 95
44137 Dortmund
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Bei Problemen mit der ARGE gilt folgen-
des Verfahren:

Widerspruch
Gegen den Bescheid kann man innerhalb
von vier Wochen Widerspruch einlegen.
Normalerweise dauert es mehrere Monate
bis GUber den Widerspruch entschieden-
~ wurde. Deshalb muss man beim Sozialge-
~ richt Dortmund eine einsteweilige Anord-
|| nung beantragen:
Sozialgericht Dortmund
Ruhrallee 3

44319 Dortmund

Telefon (0231) 5415-1

Dies geht entweder per Post oder per
Niederschrift vor Ort. der Sachbearbeiter
veranlasst alles weitere.

Weitere Infos unter folgenden links:

www.tacheles-sozialhilfe.de
www.sozialgerichtsbarkeit.de
www.sozialticker.de
www.arbeitslosenselbsthilfe.org
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Immer wieder gibt es Unsicherheiten bezug-
lich der Rechte und Pflichten im Umgang mit
der Polizei. Wir drucken hier noch einmal den
tollen Flyer der ,Landesarbeitsgemeinschaft
Streetwork / Mobile Jugendarbeit NRW e.V.” ab

und bedanken uns an dieser Stelle.

LalLilala

Personenkontrolle
(Identitatsfeststellung)

Die Polizei darf Personen anhalten und sie
nach ihren Personalien fragen. Wenn Du
Dich weigerst, Angaben zu Deiner Person
zu machen, musst Du damit rechnen, mit
zur Wache genommen zu werden. Versu-
che ruhig und sachlich zu bleiben, keines-
falls solltest Du Beleidigungen auf3ern.

Welche Angaben miissen

gemacht werden?

Vorname, Name, Geburtsdatum, Anschrift,
Staatsangehdrigkeit, bei Minderjahrigen
Name der Eltern bzw. gesetzlichen Vertre-
ters. Alle anderen Angaben sind freiwillig!
Nachdem Du Deine Personalien bekannt-
gegeben hast und diese durch den Polizei-
beamten Uberprift wurden, muss Dich die
Polizei wieder gehen lassen.
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(Ausnahme: Vorliegen eines Haftbefehls).
Polizisten in Zivil missen sich ausweisen,
das Vorzeigen der Polizeimarke reicht
nicht!

Erteilung von Platzverweisen

auf offentlichen Platzen

Erteilt ein Polizeibeamter Dir gegentber
einen Ortsverweis oder verbietet er das

~ Betreten des Ortes, so frage immer nach

| dem Grund. Die Polizei darf kein unbe-

| grundetes Verbot aussprechen, auch nicht

gegen Gruppen von Menschen.

Vorlaufige Festnahme

Wenn Du Dich nicht ausweisen kannst
oder bei einer Straftat erwischt wirst oder
wenn Du bei einer Personenkontrolle
weglaufst, kann Dich die Polizei vorlaufig
festnenmen. Du darfst nur von einer Per-
son desselben Geschlechts durchsucht
werden oder von Arzten/Arztinnen. Aus-
nahme: ,Gefahr fir Leib und Leben®.
Verlange auf dem Revier, dass Du einen
Angehorigen und /oder einen Anwalt an-
rufen kannst. Das ist Dein Recht und darf
nicht verweigert werden. Auch hier musst
Du nur Deine Personalien angeben.
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Unterschreibe nichts, was Du nicht unter-
schreiben willst oder nicht verstehst. Sind
bei der Festnahme Sachen beschadigt
worden, kannst Du eine Bestatigung dar-
Uber verlangen. Wenn Du verletzt worden
bist und Deiner Meinung nach die Polizei
mit ,zu viel Harte“ vorgegangen ist, ver-
lange einen Arzt. Auf jeden Fall solltest Du
sofort nach Deiner Freilassung einen Arzt
aufsuchen und Dich untersuchen lassen.
Bis 24.00 Uhr am darauf folgenden Tag
musst Du freigelassen werden oder einem
Haftrichter vorgeflhrt werden.

Vorladung zur Polizei

Wenn Du als Beschuldigter eine Ladung
zur Vernehmung bei der Polizei bekom-
men hast, musst Du nicht dorthin. Als
Beschuldigter hast Du das Recht, die Aus-
sage zu verweigern. Bist Du hingegangen,
brauchst Du auch hier nur Deine Persona-
lien angeben. Hast Du Dich entschieden
auszusagen, kannst Du die Vernehmung
trotzdem jederzeit abbrechen. Es ist sinn-
voll, eine Vertrauensperson mitzunehmen,
Minderjahrigen muss dies gestattet wer-
den. Natirlich kannst Du darauf bestehen,
dass Du nur aussagst, wenn die Person,
die Du mitgebracht hast, auch teilnehmen
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kann. Willst Du nicht aussagen, sagst Du
das am besten gleich zu Beginn der Ver-
nehmung. Nach der Vernehmung muss Dir
Zeit gelassen werden, in Ruhe Deine Aus-
sage noch einmal durchzulesen. Findest
Du, dass irgend etwas falsch aufgeschrie-
ben wurde, lass es andern. Unterschreibe
erst, wenn Du sicher bist. Du musst nichts
unterschreiben!
 Erkennungsdienstliche Behandlung -
f] also ,,Fotos“ und Fingerabdriicke
! Musst Du in der Regel Uber Dich ergehen-
lassen. Du kannst aber sofort Widerspruch
einlegen, der protokolliert werden muss.
Spater kannst Du einen Antrag auf Ver-
nichtung der Unterlagen stellen.
Sicherheitskrafte (,,schwarze Sheriffs‘)
und Detektive
... sind keine Polizisten und haben auch
nicht die selben Rechte. Sie dirfen Dich
selbst, deine Kleidung und deine Taschen
ohne dein Einverstandnis nicht durchsu-
chen.
Noch Fragen?
Du hast noch Fragen? Dann wende Dich
an die Person, von der Du dieses Infoblatt
erhalten hast.




o DORTMUND POLIZEI & JUSTIZ

Polizeiwache Mitte
Markgrafenstrae 102
44139 Dortmund

Telefon: (0231) 132 - 1121

Polizeiwache Innenstadt
Ruhrallee 1 - 3

44139 Dortmund

Telefon: (0231) 132 - 1321

Amtsgericht Dortmund
GerichtstralRe 22

44135 Dortmund
Telefon: (0231) 926 - 0

Landgericht Dortmund
Kaiserstralle 34

44135 Dortmund
Telefon: (0231) 926 - 0

Staatsanwaltschaft Dortmund
Gerichtsplatz 1

44135 Dortmund

Telefon: (0231) 926 - 0

Anwaltlicher Notdienst
Telefon: 0160 - 98 22 88 66
18.00 - 8.00 Uhr Sonn- und Feiertage
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Ambulanter Sozialer Dienst der Justiz
Fachbereich Bewahrungshilfe
¥

Elisabethstrae 2

44139 Dortmund

Telefon: (0231) 95 20 36-0 (Zentrale)
E-mail:
bwh-dortmund@Ig-dortmund-nrw.de

Die Bewahrungshilfe ist eine Institution,
|| die von der Justiz zur Betreuung von

| strafrechtlich in Erscheinung getretenen
Menschen installiert wurde.
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Aufsuchende Krankenpflege der
Diakonie

RolandstralRe 10
44145 Dortmund

Telefon: (0231) 84 94 109 69

Arztsprechstunden des mobilen medi-
zinischen Dienstes‘ fir wohnungslose :
Menschen

Montag 10.00 - 12.00 Uhr
Streetwork Cafe
Leopoldstralle 22

Montag 14.00 - 15.30 Uhr
Frauenibernachtungsstelle
Prinz-Friedrich-Karl Strale 5

Dienstag 11.00 - 12.30 Uhr

Cafe Flash in der DROBS Dortmund
Schwanenwall 42

Dienstag 14.30 - 16.00 Uhr (1.+3.+ ggf.5.
Dienstag im Monat)

18.00 - 19.30 Uhr (2.+4. Dienstag im Monat)
Manneribernachtungsstelle

UnionstraRe 33

Dienstag 9.00 - 10.30 Uhr
Gesundheitsamt - Methadon-Ambulanz
Bornstralle 239

Dienstag 18.30 - 20.00 Uhr (1.+3.+ ggf.5.
Dienstag im Monat)
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Container der Beratungsstelle Kober e.V.
(nur Frauen)

Dienstag 16.30 - 18.00 Uhr (1.+3. Dienstag
im Monat)

Zentrale Beratungsstelle der Diakonie
Jagerstralie 5

70 Mittwoch 9.30 - 12.30 Uhr

Zentrale Beratungsstelle der Diakonie
Jagerstralie 5

4 Mittwoch 12.30 - 13.30 Uhr

||\ Suppenkiiche im Wichern Kulturzentrum
Stollenstralle 23

| Donnerstag 14.00 - 15.30 Uhr
Nordmarktkiosk

Mallinckrodtstralie

Donnerstag 10.00 - 12.00 Uhr
Gesundheitsamt - Methadon-Ambulanz
Bornstralie 239

Freitag 9.30 - 11.30 Uhr
Gesundheitsamt - Methadon-Ambulanz
Bornstralte 239
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AIDS- und Sexualberatungstelle des
Gesundheitsamtes

Hovelstralle 8

44137 Dortmund

Telefon: (0231) 50-23 601

Offnungszeiten:
Dienstag 9.00 - 13.00 Uhr
Mittwoch 13.00 - 18.00 Uhr

Krankenhauser:

Ev. Krankenhaus Bethanien (Horde)
VirchowstralRe 4

44263 Dortmund

Telefon: (0231) 94 30 -0

Ev. Krankenhaus Liitgendortmund
Volksgartenstralie 40

44388 Dortmund

Telefon: (0231) 61 88 -0

Hittenhospital (Horde)
Am Marksbach 28
44269 Dortmund
Telefon: (0231) 46 19-0
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Kath. Krankenhaus Dortmund-West
Zollernstrafte 40

44379 Dortmund

Telefon: (0231) 67 98-1

Klinikum Dortmund (Innenstadt)
Beurhausstralle 40

44137 Dortmund

- Telefon: (0231) 953 - 0

|| Knappschaftskrankenhaus (Brackel)
! Wieckesweg 27
1y 44309 Dortmund

. Telefon: (0231) 922 -0

Marien-Hospital (Hombruch)
Gablonzstralte 9

44225 Dortmund

Telefon: (0231) 77 50 - O

Stadt. Kliniken Klinikzentrum Nord
Unfallklinik

Mdinsterstrale 240

44145 Dortmund

Telefon: (0231) 95 31 84 00

St.-Josefs-Hospital (Horde)
Wilhelm-Schmitd-Strale 4
44263 Dortmund
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Telefon: (0231) 4342 -0

St.-Johannes-Hospital (Innenstadt)
Johannes-Stralle 9-17

44137 Dortmund

Telefon: (0231) 18 43-0

Giftinformationszentrale der Universi-
tatsklinik Bonn rund um die Uhr
Telefon: 0228 28 73 211

Zahnarztlicher Notfalldienst Dortmund
Telefon: (0231) 51 50 50
www.zahnschmerzen-dortmund.de
Wochenende/Feiertage werktags ab 20.00
Uhr, Mittwoch ab 15.00 Uhr

Arztlicher Notfalldienst

Telefon: (0231) 19 29 2

Samstag 8.00 - Montag 7.00 Uhr
Mittwoch 13.00 - Donnerstag 7.00 Uhr
Feiertag ab 20.00 Uhr des Vortages bis
7.00 Uhr des folgenden Tages

Kinder- und Jugendarztliche Notfall-
praxis

Telefon: (0231) 50 29 800

Wochenende /Feiertage 9.00 - 20.00 Uhr
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Mittwoch 13.00 - 20.00 Uhr
Psychiatrien:

Elisabeth Klinik (Aplerbeck)
Kinder- und Jugendpsychiatrie
Marsbruchstralle 162 A
44287 Dortmund

~ Telefon: (0231) 91 30 10-0

|| Westfélisches Zentrum fiir

. Psychiatrie, Psychotherapie und
Psychosomatik (Aplerbeck)
Marsbruchstraflde 179

44287 Dortmund

Telefon: (0231) 45 03 01

AIDS-Hilfe Dortmund e.V.
Mollerstralle 15

44137 Dortmund

Telefon: (0231) 19 411

e-mail: info@aidshilfe-dortmund.de
Internet: www.aidshilfe-dortmund.de
Beratungszeiten:

Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag
10.00 - 14.00 Uhr

Mittwoch 14.00 - 18.00 Uhr

oder nach Vereinbarung
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Krankenkassen:

AOK

Konigswall 25

44137 Dortmund
Telefon: (0231) 91 58-0

DAK

Westenhellweg 75-79
44137 Dortmund
Telefon: (0231) 91 55-0

BEK (Barmer)
Hansastralte 7-11
44137 Dortmund
Telefon: 0185 00 770

IKK

Burgwall 20

44135 Dortmund
Telefon: (0231) 58 57-0

KKH

Stefanstralle 2

44135 Dortmund

Telefon: (0231) 579306 i

i
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TKK

Markt 10

44135 Dortmund 4
Telefon: (0231) 90 61-0

BKK Hoesch
Kirchderner Stralle 47-49
44145 Dortmund

Telefon: 0800 873 87 40

| Logistik BKK

{#l I} Betenstrale 19

| 44135 Dortmund

. Telefon: (0231) 55 71 30-0
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Sonstige wichtige Adressen &
Telefonnummern in Dortmund:

Telefonseelsorge
Telefon: (0800) 11 10 111 und (0800) 11 10
222

Kinder und Jugendtelefon
Telefon: (0800) 11 10 333
Montag - Freitag 15.00 - 19.00 Uhr

Frauenhaus

Telefon: (0231) 80 00 81

Im Frauenhaus finden misshandelte Frau-
en und deren Kinder Schutz und Beratung
rund um die Uhr.

Beratungsstelle bei Kindesmisshand-
lung

Telefon: (0231) 20 64 58 10

(rund um die Uhr)

Rentenversicherung
(LVA, BfA, Knappschaft)
HansastralRe 95

44137 Dortmund

Telefon: (0231) 90 63 - 500
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Biirgerdienste

Sidwall 2-4

44139 Dortmund 4
Telefon: (0231) 50-13 331 und 13 332

Agentur fir Arbeit
Steinstralle 39

44147 Dortmund
Telefon: (0231) 842 -0

~ ! Versorgungsamt
[ Rheinische StraRe 173
| 44147 Dortmund

. Telefon: (0231) 90 64-0




o DORTMUND SONSTIGES

Sonstige wichtige liberregionale
Adressen:

Sozialgericht Gelsenkirchen
Hausanschrift:

AhstralRe 22

45879 Gelsenkirchen
Postanschrift:

Postfach 101552/62

45801 Gelsenkirchen
Telefon: 0209/ 17 88-0

Sleep In Bochum
»Schlaf am Zug“
Castroper Stralle 1a
44791 Bochum

Telefon: (0234) 90 41 982

Sleep In Essen

»Raum_58

Kastanienallee 58

45127 Essen

Telefon: (0201) 17 52 971

E-mail: notschlafstelle@raum-58.de

taglich ab 21.00 Uhr
Aufnahme bis 24.00 Uhr
samstags geschlossen
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